
Programma di Educazione Ambientale Marina per le Scuole Elementari 

 

 

ALLA SCOPERTA DEL MONDO MARINO 
IMPARIAMO A CONOSCERLO E A PRENDERCENE CURA. 
 

 

 

Obiettivi: 

1. Familiarizzare con i principali organismi marini e imparare a riconoscerli .  

2. Comprendere alcune delle modificazioni apportate dall’uomo all’ambiente marino 

e i possibili effetti da esse causati. 

3. Sensibilizzare i bambini riguardo all’ambiente marino, approfondendo il rispetto 

nei confronti della natura e stimolando nei comportamenti, cambiamenti tali da 

rendere il futuro più sostenibile in termini di salvaguardia ambientale. 

4. Imparare ad affrontare i problemi più comuni che possono presentarsi in mare. 

 

Tale lezione non ha la pretesa di fornire nozioni a carattere prettamente scientifico, 

ma vuole offrire uno sguardo di insieme al mondo marino ed ai suoi abitanti, con 

immagini che permettano di memorizzare facilmente i concetti presentati. 

 

Contenuti: 

1. Chi sono gli abitanti del mare? 

- Panoramica sui principali organismi che popolano il mare, dal più piccolo “gamberetto” 

(il Krill) al più grande animale della terra: la balena azzurra. 

 

2. Come tutelare il mare? 

- Ecologia e Inquinamento 

 

3. Cosa possiamo fare per prenderci cura del mare e dei suoi abitanti? 

- Tutela delle dune e delle spiagge 

 

4. Come affrontare piccoli imprevisti 

- Contatto con le meduse e tracine 

- Insolazioni 

- Nuotare in mare 

- Congestione 

 

 

 

 



Extra: 

∗ Piccoli esperimenti da fare insieme 

∗ Disegnamo insieme! (Come si fa a voler bene al mare. In base a quanto appreso, 

evidenziare con un disegno un atteggiamento responsabile da mantenere per tutelare 

l’ambiente.) 

 

Argomenti ulteriormente approfondibili: 

1. Un mare di colori. Gli animali marini più colorati, dai pesci tropicali ai nudibranchi. 

2. Approfondimento su animali più conosciuti (squali, balene, delfini) 

3. Cosa troviamo in spiaggia? 

 

 
 


